
Bücher, 
die informieren      
zu 2012 und 
der Zeit danach



  Keine Angst vor

                der Neuen Zeit 

Wir werden nicht untergehn – ganz im 
Gegenteil, wir werden auferstehn wie 
»der Phönix aus der Asche«.

     Das Jahr 2012 kündigt lediglich einen Wan-
del im Bewusstsein an – nicht ein äußeres 

Spektakel. Dieser Bewusstseinswandel 
wird allerdings so tiefgreifend sein, dass 
daraus ein ganz neues Leben auf unse-
rem Planeten entstehen wird.
   Der Prozess dieser Wandlung im 
Denken und Fühlen ist schon in vol-
lem Gange – jeder kann ihn sehen: am 
Aufdecken vieler Missstände, an der 
wachsenden Entschlossenheit vieler 
Menschen, Ungerechtigkeiten, Gewalt 

und Betrug nicht mehr hinzunehmen 
zum Beispiel. 2012 wird er einen Punkt 

erreicht haben, an dem eine Rückkehr zu 
den alten Zuständen nicht mehr möglich 

sein wird.
       Ab dann werden sich alle Bemühungen nur 

noch darauf richten, unser Zusammenleben von Grund 
auf zu erneuern, sodass wirklich jeder Mensch auf diesem Planeten die 

gleichen Chancen für seine Entwicklung und seinen Wohlstand hat.
 Seit altersher ist in allen Kulturen auf der Erde diese Zeit als das »Goldene Zeitalter« 
beschrieben und angekündigt worden. Wir Heutigen werden sehr bald schon seinen Beginn 
erleben – ein Grund  zur Freude und zum Feiern – der 21. Dezember 2012!
   Unsere Bücher sind Wegweiser dorthin, und  viele unserer Autoren zählen zu den alten Weis-
heitslehrern, die diesen Bewusstseinswandel seit Jahrhunderten vorbereiten.

Dies sind 2 Bücher für alle die, die neugierig darauf sind, 
wie es nach 2012 mit uns und der Welt weitergeht. Sie 
wollen der Fantasie ein wenig auf die Sprünge helfen, 

denn viele können sich kaum vorstellen, wie ein gerechte-
res, harmonisches Leben für alle auf der Erde aussehen 
könnte.
 
 Hier kann man sich Anregungen holen. Es ist Gabriel, 
einer der alten, großen Helfer der Menschheit seit Anbe-
ginn, der hier für uns einen Blick in unsere nahe Zu-
kunft wirft – Erzengel Gabriel, derjenige, von dem es 
heisst, dass er »das Wort Gottes« verkündet.
 
 Es wird ein herrliches Leben – das zur Grundlage die 
Gleichwertigkeit aller Menschen hat, woraus folgt, dass ein 
jeder Anspruch auf eine gleiche Grundversorgung hat und 

dass der leitende Maßstab für 
alle Unternehmungen das 

Wohlergehen von allen sein 
wird – also nicht Einzelner, nicht 

derer, die Macht und Geld haben und es zu 
ihrem eigenen Nutzen mehren wollen, son-

dern das Wohlergehen aller.
 
Bücher der Vorfreude und Bücher 
der Anregung zum Erschaffen einer 
Neuen Welt!

Erzengel Gabriel/Fasching
Die Gesellschaft 2015 · Band 1 

ISBN 978-3-89568-216-2
Pb. / 208 Seiten / € 17,00 

Erzengel Gabriel

grundlegend!«

   »Eure Welt 
verändert sich

Erzengel Gabriel/Fasching
Die Erde, ein neuer Stern · Band 2
ISBN 978-3-89568-217-9
Pb. / ca. 200 Seiten / ca. € 17,00
erscheint im Mai 2010



Mehr und mehr 
Menschen – und 
ihre Zahl wächst 

täglich – haben ihr Bewusst-
sein so weit entwickelt, dass sie 
Kontakt zu anderen Dimensionen 
aufnehmen können. Das sind vorwie-
gend die Sphären und feinstoffl ichen Da-
seinsweisen, die unserer dreidimensionalen Ebene am nächsten liegen. Doch das Ganze ist Neuland, 

und die ersten Schritte ins Unbekannte sind so aufregend und abenteuerlich 
wie alles, das man noch nie getan hat. Ganze neue Welten liegen da vor einem, 
deren Lebensweisen und Lebensformen vollkommen unbekannt sind. Und da 
kann man sich natürlich verirren; da kann man Fehleinschätzungen unterliegen.

Die Lehrer der Menschheit, hier insbesondere die Meister der Weisheit, Kuthumi 
und Konfuzius, sehen diese Gefahr und haben deshalb Ute Kretzschmar gebeten 
– sozusagen stellvertretend für alle – ihre diesbezüglichen Erfahrungen preiszu-
geben und von ihnen kommentieren zu lassen, damit alle davon lernen können, 
wie man sich sicher auf diesem neuen Terrain bewegt.

Lichtsäulen-Clearing
ISBN 978-3-89568-157-8 
CD 1,5 Std. / € 18,50

   Der 
Wandel kommt

2012 und danach

ohne Ticket in andere 
Dimensionen …
ISBN 978-3-89568-158-5
Pb / € 17,90

Reinigung ist allenthalben angesagt in diesen 
Tagen. Diesmal stehen Ute Kretzschmar die 
Meister St. Germain, Serapis Bey und Jesus 

zur Seite. Von den Füßen bis zum Kopf putzen sie 
den ganzen Körper im Detail durch, sodass man sich 
nach dem Hören als ein viel leichterer, geklärterer 
Mensch wiederfi ndet.

2012 und danach
ISBN 978-3-89568-211-7 
Pb / 230 Seiten / € 16,90

Der Aufstieg der Erde 2012 
in die 5. Dimension
ISBN 978-3-89568-109-7
Pb / € 14,90

Das Jahr 2012 rückt immer mehr in den Blickpunkt der Menschen, denen 
an einer grundlegenden Änderung der Zustände auf unserem Planeten 
gelegen ist. Kunde von diesem Datum erhielten wir aus so unterschied-

lichen Quellen wie dem alten Maya-Kalender, verschiedenen Engelwesenheiten 
(z. B. Erzengel Michael oder Kryon) und den Aufgestiegenen Meistern, Lehrern 
der Menschheit, die ihr Wissen zur Zeit durch menschliche »Kanäle« offerieren.

Wir befi nden uns mitten in diesem Prozess; er ist nun für alle sichtbar 
geworden. Zufrieden äußern sich die Meister zu unserer Finanz- und 
Wirtschaftskrise mit der Bemerkung: »… es läuft alles nach Plan«.

 Sie weisen uns auf die Notwendigkeit solcher Zusammenbrüche hin, aus 
denen dann etwas Neues, Besseres und Gerechteres entstehen kann, wenn wir 
die richtigen Lehren daraus ziehen. Denn es liegt immer an unserem Denken, 
wie sich unsere Welt gestaltet.
 Deshalb lenken die Meister im Großteil dieses Buches unsere Aufmerksamkeit 
auf das Bewusstsein, das wir über all die Themen haben, die uns gesellschaft-
lich betreffen; sei es die Erziehung, die Partnerschaft, Besitz und Vermögen, Wirt-
schaft, Technik, Erde und Klima. Womöglich ließe es sich ja ändern – und dann 
hätten wir folgerichtig auch eine andere Welt.

Die Seele in den Meisterjahren ist die Fortset-
zung des 2012-Buches von Meister Kuthumi 
und Meister Konfuzius.

 Wie so oft im richtigen Leben steckt die Lösung im 
Detail. Und deshalb behandeln die Meister hier viele, 
viele Einzelfälle aus dem Leben der Leser des ersten 
Buches, um an ihnen aufzuzeigen, wie man denn nun 
tatsächlich sein Leben in die neue Dimension hinein 
verändern kann.
 Deshalb ist dieses Buch ein praktisches Buch mit 
vielen nützlichen Hinweisen und Hilfestellungen, das 
man zum täglichen Gebrauch immer zur Hand haben 
möchten.

Die Seele in den Meisterjahren 
ISBN 978-3-89568-127-1
Pb / € 15,90



Saint Germain zeigt sich in die-
sem Buch als der Herr des kom-
menden Zeitalters, der mit dieser 

Autorität Stellung nimmt zu den ge-
sellschafts-politischen Problemen und 

Umwälzungen, die uns gegenwärtig be-
schäftigen, sowie zu 

vergangenen Mensch-
heitsepochen, wie der at-

lantischen und lemurischen 
Zeit, als auch zu dem, was uns in 

Zukunft auf der Erde erwartet.
   Er steckt hier den Rahmen ab, innerhalb dessen 
sich abspielt, was die Menschheit als Spiegel ihrer in-
neren Beschaffenheit in ihrem äußeren, auch politi-
schen Wirken sichtvoll werden lässt.
  Für alle, die am menschlichen Gemeinwesen und 
an der Entwicklung der Erde interessiert sind, wird 
dieses Buch eine willkommene und aufschlussreiche 
Lektüre sein.

In diesem aufschlussreichsten Buch zum Thema 
»Aufstieg« gibt er eine eindringliche Erklärung der 
Energien, die von 2000 – 2012 die gesamte Erde 

durchfl uten und zur Aufarbeitung aller Wunden in 
der menschlichen Psyche führen. Eine ungewöhnlich 
klare psychologische Hilfe!

Mit diesem Buch gibt uns Meister St.Germain 
nun  die Schlüssel an die Hand, mit denen 
sich ein jeder selbst das Tor zum Goldenen 

Zeitalter aufschließen kann.
 … Es leitet an zur Selbstanalyse, indem der ganze Heilungsprozess bis ins 
Detail genau beschrieben wird, und ein beigefügtes Kartenset mit 84 Begrif-
fen dafür sorgt, dass man die Prozesse, in denen man steckt, auch richtig er-
kennt – benennt und erlösen kann.

Saint Germain spricht
ISBN 978-3-89568-207-0
Pb. / 182 Seiten / € 16,90 

Das Tor zum 
Goldenen Zeitalter
ISBN 978-3-89568-135-6
Pb / € 19,50

Die Schlüssel fürs Tor 
zum Goldenen Zeitalter
ISBN 978-3-89568-177-6 
Pb mit 84 Karten / € 22,50

Sabine Joy Sophia Neie
… und am Ende bleibt 
nur die Liebe
ISBN 978-3-89568-201-8
Pb. / 150 Seiten / € 14,40

Sabine Joy Sophia Neie
… denn ich bin Liebe
ISBN 978-3-89568-193-6
Pb. / 100 Seiten / € 12,90

Immer wieder überrascht uns die Geistige Welt mit neuem Wissen und bis-
lang unbekannten Tatsachen. So auch mit diesem Buch – oder sagen wir 
besser – mit der Autorschaft dieses Buches.

 Es sind die Aufgestiegenen Meister der Bruderschaft der Freude. Ja, die gibt 
es! Und einige der Namen, die uns schon von der Weißen Bruderschaft bekannt 
sind, fi nden sich auch hier wieder; denn manche Meister »dienen« sinnvoller 
Weise in beiden.
 Doch die Bruderschaft der Freude tritt immer erst dann in Erscheinung, 
wenn eine Menschheit für ihren Aufstieg schon vorbereitet ist. Sie erhält dann 
durch diese Meister sozusagen »den letzten Schliff« durch effektivere Methoden 
und tieferes Wissen, die nun bekannt gemacht werden, sowie besondere energe-
tische Unterstützung.

Dies ist der 2. Band der Bruderschaft der Freude, den Joy Sophia Neie als 
Kanal übermittelt. Wie der erste Band ist auch dieser ein Kompendium 
an äußerst effektiven geistigen Werkzeugen zur Umwandlung des Be-

wusstseins.
 Jetzt ist es Zeit, uns von allem zu befreien, was in  uns die Erkenntnis ver-
hindert, dass wir wahrhaft göttliche Wesen sind – es sind nur noch die Reste für 
viele Lichtarbeiter, denn das Meiste haben sie schon beseitigt.
 Um so schneller und effektiver wirken die Methoden, die uns unsere 
himmlischen »Verwandten« hier zur Verfügung stel-
len. Und auch der Kontakt zu ihnen wird immer ver-
trauter und inniger – allmählich kehrt das Bewusst-
sein zurück, dass wir auch von dorther kommen, dass 
wir zusammengehören und uns jetzt wieder unser 
gesamtes Potenzial zur Verfügung steht.
 Wenn alle leidvolle Erfahrung, die die Trennung 
hervorgebracht hat, verstanden und erlöst ist, bleibt 
das, was wir immer schon waren – am Ende bleibt 
nur die Liebe. 

Die beiden Meister Hilarion und Saint Germain 
haben sich hier zusammengetan, um der auf-
steigenden Menschheit einen ganz besonde-

ren Dienst zu erweisen. Sie bringen mit diesem Buch Heilung und Transfor-
mation zugleich. Denn bevor Verwandlung stattfi nden kann, müssen all die 
vielen Wunden geheilt werden, die uns unzählige Inkarnationen während des 
Zeitalters der Dualität geschlagen haben.

Meister Hilarion und Saint 
Germain durch Björn Deigner
Lichter des Aufstiegs
ISBN 978-3-89568-208-7
Pb. / 85 Seiten / € 13,00   

Der Weg 
  ins Goldene

Zeitalter 



Das ist das Buch, das jeder jetzt braucht, denn mit dem Neuen Jahrtausend 
geht ein Wechsel der Dimension einher, in der wir leben. Das bringt gro-
ße Veränderungen mit sich. Und alle Menschen werden die Auswirkun-

gen spüren und müssen sich darauf einstellen.
 Vor allem werden wir umdenken müssen, Gewohntes gehen lassen, neue Ziele, 
neue Maßstäbe setzen. Und dabei hilft uns dieses Buch — das ein Handbuch ist 
mit 12 Kapiteln, übersichtlich unterteilt und prägnanten Aussagen zu den einzel-
nen Punkten: Multidimensionales Sein • Die Zeitenwende • Die neue Dimension 
• Wer inkarniert wie und warum? • Positive und negative Außerirdische zum 
Thema »Evakuierungen« • Partnerschaft • Sexualität • Traumwelten und die Welt 
der Verstorbenen • Geist und Materie • Technik • Die Föderation
 Ein spannendes, aufbauendes, optimistisches Buch zur Jahrtausendwende.

Dieses Buch macht bekannt mit dem Wirken eines großen Aufgestiegenen 
Meisters in unserer heutigen Zeit – mit Meister Saint Germain. Dieser 
Mann ist in der europäischen Geschichte weiß Gott kein Unbe-

kannter. Als der geheimnisvolle Graf von Saint Germain ist er einem je-
den begegnet, der sich mit der Politik und der Geschichte Europas im 

17. und 18. Jahrhundert beschäftigt hat.
Er galt damals als hervorragender Di-
plomat, Künstler und Wissenschaft-
ler, doch auch als Alchemist und 
Wundermann – er schien überall 
gleichzeitig zu sein und anschei-
nend sogar unsterblich …
Was wir heute wissen: seine über-
natürlichen Fähigkeiten rührten 
von seinem überdurchschnittli-
chen Bewußtseinszustand her:
er war ein Aufgestiegener Meis-
ter. Und schon in jener frühen Zeit 
verfolgte er mit all seinen diploma-
tischen Fähigkeiten das eine Ziel, das 
erst heute greifbar geworden ist: die Ver-
einigung Europas. Doch auch das Gedeihen 

des jungen, freiheitlichen Amerika war ihm ein Herzenswunsch.
Dass dieser Meister vom 7. Violetten Strahl (nach A. Bailey), der das Neue Zeit-
alter prägen wird, heute wie damals an dem Ziel einer spirituell vereinten Mensch-
heit arbeitet, erfahren wir aus diesem hochinteressantem Buch von Michael George.   

»Dieses Buch ist eine Einweihung in das göttliche Mysterium, das sich 
durch euren Körper in dieser goldenen Zeit zu offenbaren sucht«; 
sagt Saint Germain.

»Wir sind bereit, euch in diesem Buch die notwendige Bewusstheit zu ermög-
lichen, die ihr benötigt, um euren physischen Körper in seinem großartigen 
Transformationsprozess zu unterstützen. Jede Seele durchlebt in dieser Zeit die-
sen einzigartigen Prozess. Mit unserem Wissen wird es euch möglich werden, 
diesen Prozess zu beschleunigen und eurer physischen Vollkommenheit zu be-
gegnen. Es ist das Erwachen eurer sakralen Energie, die euch zu der Bewusstheit 
über eure eigene Göttlichkeit führen mag.«

Meister St. Germain geleitet den Hörer auf blauen Pfaden zu dem rosa 
schimmernden Herzenstempel im eigenen Inneren, um dort die Men-
schen zu fi nden, die einem im Herzen wehgetan haben. Nacheinander 

begegnet man ihnen und erlöst, was zwischen einem 
steht. Denn nur wenn der alte Kummer angeschaut 
und erlöst worden ist, werden wir die neuen Wege 
der Liebe beschreiten können.

Das »Tor« zur partnerschaftlichen Liebe ist die 
Liebe zu sich selbst. Dieses Tor müssen wir 
zuerst durchschreiten, wenn wir eine beglü-

ckende Liebesbeziehung erfahren wollen – denn das 
Gesetz der Resonanz sorgt dafür, dass Gleiches Glei-
ches anzieht. Es ist nicht möglich, mit einem anderen 
Menschen glücklich zu sein, wenn man sich selbst 
nicht mag und gedanken- und lieblos mit sich um-
geht.

Saint Germain ist der Meister des 7. Strahls der 
violetten Flamme der Transformation. Damit 
Veränderung geschehen kann, bedarf es nicht 

nur des Mitgefühls und der Barmherzigkeit, sondern 
sehr oft auch der Gnade. Gnade kann man sich nicht »verdienen«; Gnade wird 
einem geschenkt. Und es bedarf nur Eines, um Gnade zu erfahren: Man muss 
sie annehmen – wollen oder können. Davon spricht der große, liebevolle 
Meister auf dieser CD und sendet dem Hörer zugleich seinen Strahl der Gna-
de, damit er darin »baden« kann.

Das Licht Gottes versagt nie!
ISBN 978-3-89568-128-8
Pb / € 18,50

Aufbruch in das 
neue Jahrtausend
ISBN 978-3-89568-073-1
Pb / € 27,60

Das Tor zur körperlichen 
Transformation
ISBN 978-3-89568-137-0 
Pb / € 19,80

Das Tor zur 
partnerschaftlichen Liebe
ISBN 978-3-89568-145-5 
Pb / € 19,80

Das Tor der Gnade
ISBN 978-3-89568-169-1 
CD ca. 70 min. / € 19,50

Der Weg 
  ins Goldene
Zeitalter 

Die neuen Wege der Liebe
ISBN 978-3-89568-163-9
geführte Meditation / € 19,50



Die Werke der Engel begleiten immer auch ihre 
Energien. Ganz besonders ist das natürlich 
der Fall, wenn ein großer Erzengel spricht – 

wie hier Erzengel Raffael vom grün-goldenen Strahl 
der Heilung und Wahrheit. Seine Werke heilen schon 
beim Lesen und Hören das Gemüt und die Gefühle. 
Sie sind ein wahrer Segen! 
 

Im Zuge der fortschreitenden Bewusstseinser-
höhung beschäftigen sie sich vor allem mit der 
göttlichen ICH BIN-Gegenwart im Menschen.

 Der Erzengel beleuchtet sie von vielen Seiten und 
zeigt ein ganzes Spektrum an Wegen und Möglichkei-
ten auf, um mit ihr in Kontakt zu kommen. Denn das 
ist der Schlüssel zu allem: zum Frieden, zur Heilung, zur Sicherheit und dem Glück, nach dem wir alle 
streben.
 Wir können die Suche im Außen aufgeben, denn die Lösung liegt im Innersten von uns selbt. Und 
jeder fi ndet dort seine eigene Wahrheit, ursprünglich, unverfälscht, einmalig. Auf seine ureigene Weise 
ist ein jeder dann der Ausdruck Gottes als Mensch. Das war immer das Ziel, war immer der Sinn des 
Lebens und wird es immer bleiben.
 Erzengel Raffael erinnert mit diesem Buch in eindringlicher Weise an diese ewige Wahrheit, die 
heute aktueller denn je ist.

Auf dieser CD spricht der Erzengel Raffael über die Gegenwart Gottes in 
jedem Menschen: das göttliche ICH BIN. Wie können wir es erfahren, wie 
können wir uns mehr und mehr mit Ihm identifi zieren und aus Ihm her-

aus unser Leben leben. Eindrucksvoll und wort-
gewaltig sind die Lehren des Engels 

auf diesen Live-Mitschnitten 
zweier seiner Durchsagen 

durch Boris Lukács.

Dieses Buch ist ein Geschenk des Aufgestiegenen Meisters Hilarion, der 
dem Tempel der Wahrheit und der Heilung (im feinstoffl ichen Reich 
über Kreta) vorsteht. Ströme von Liebe und Wohlbehagen fl ießen aus 

jeder Seite dieses wundervollen Buches, ganz gleich, was der Inhalt ist.
Es empfi ehlt sich wirklich, das Buch in diesem Sinne 
zur inneren Heilung zu benutzen, denn ganz offen-
sichtlich will der Meister Segen und Heilung bringen 
mit diesem Buch.

Dies ist Meister Hilarions angekündigtes vier-
tes Buch, das ganz und gar jenen Aspekt sei-
nes Wesens zum Ausdruck bringt, auf den 

sich sicher alle schon lange freuen: die Liebe.
Auch die Form, in die er es gekleidet hat, entspricht 
ganz seiner tiefen Zuneigung zu uns: Es ist ein Tage-
buch, das immer nur eine Idee, einen Denkanstoß, 
ein tröstendes Wort pro Seite vermittelt – ein Buch, 
in dem man immer genau das fi ndet, was man gera-
de braucht. Der Meister ist hier ganz der Freund an 
unserer Seite, der weise Ratgeber, dem man sich voll-
kommen anvertrauen kann.

Meister Hilarion lässt jedes seiner Bücher ei-
nen bestimmten Aspekt seiner selbst dar-
stellen. Dieses 3. Buch verkörpert den As-

pekt der Konzentration – der Konzentration auf das 
Wesentliche. Schon allein das Lesen dieses Buches 
bewirkt, dass man sich auf den Inneren Gott konzen-
triert und ihm näher kommt.

Meister Hilarion legt in diesem Buch seinen 
Mantel der Harmonie und Heilung wie eine 
große Beruhigung um unsere Schultern: er 

wärmt und bringt Frieden. Zuerst spricht er über die 3 Wege des Friedens, des 
Herzens und der Liebe; danach antwortet er auf Lebensprobleme vieler Men-
schen, die durch seinen Kanal, Ursula Scheit, an ihn herangetragen worden 
sind. Seine Antworten sind wie eine Illustration der praktischen Anwendung 
dessen, was er im ersten Teil erläutert hat.

Hilarions himmlischer Ratgeber
ISBN 978-3-89568-194-3
Pb. / 280 Seiten / € 16,90

Meister Hilarion 
beantwortet Lebensfragen
ISBN 978-3-89568-161-5
Pb. / 264 Seiten / € 16,90

Lichtbotschaften des Auf-
gestiegenen Meisters Hilarion
ISBN 978-3-89568-116-5
Pb. / € 14,90

Neue Lichtbotschaften 
Gespräche mit Meister Hilarion
ISBN 978-3-89568-138-7
Pb. / € 15,90

    Botschaften 
     von Meister  
 Hilarion und

Erzengel Raffael 

Das göttliche ICH BIN
ISBN 978-3-89568-200-1
CD 90 min. / € 19,00

Erzengel Raff ael spricht … Bd.1
ISBN 978-3-89568-155-4
Pb. / 264 Seiten / € 18,00

Erzengel Raff ael spricht … Bd.2
ISBN 978-3-89568-209-4
Pb. / 264 Seiten / € 19,50 



In diesem Buch geht es El Morya darum, uns die Grundlagen einer wahren 
Herzensbildung zu vermitteln – weg von den Masken, die wir tragen, und 
den Bildern, die wir uns von uns selbst gemacht haben. Wahrhaftigkeit ist 

die Basis – und Einfachheit. Vorsichtig führt er uns in eine neue Sichtweise ein, 
beim Atem beginnend, über das Fühlen (ganz wichtig!) und die feinen »Anten-
nen«, über die wir alle miteinander verbunden sind.

Nannte Meister El Morya den ersten Band seiner Herzens-Bildung einen 
Wegweiser, so führt er den Leser in diesem zweiten Band auf den Weg 
zur Meisterschaft. Welcher Meisterschaft? Zu der über sich selbst – Meis-

ter seiner selbst, Meister seines Lebens zu sein – das ist das Ziel. Und wieder 
nimmt sich sein unbestechliches Auge auch der verborgensten Blockaden und 
Ängste an, die dem entgegenstehen. Es sind dies sozusagen die letzten Ängste, 
die Urängste tief drinnen – von Drachen bewacht. Mit El Moryas Hilfe kann 
ihnen der Meisterschüler mutig entgegentreten, um sie zu erkennen und zu in-
tegrieren in sein eigenes liebendes Herz. Das Herz ist der Wegweiser; denn das 
Herz ist immer verbunden mit der uns innewohnenden Weisheit Gottes.

Die öffentliche Diskussion um Gewalt in unseren Schulen ist zurzeit in 
vollem Gange. Momentan fühlen sich die Lehrer von der Gewaltbereit-
schaft der Schüler bedroht. Das vorliegende Werk von Meister El Morya 

zäumt das Pferd von vorne auf und fragt deshalb, wie 
und wodurch Gewaltfreiheit in unserem Erziehungs-
system gewährleistet werden kann. Es deckt auf, wie 
viel unbewusste Gewalt in Form von unnötigem 
Zwang und Anpassung an Normen, die nicht am Men-
schen orientiert sind und unter denen Schüler wie 
auch die Lehrer selbst leiden, permanent weitergege-
ben wird, so dass folgerichtig irgendwann, wenn das 
Maß voll ist, Gewalt auf Gewalt antwortet. El Morya 
wendet sich liebevoll und sehr alltagsorientiert den 
gestressten Lehrern zu, indem er ihnen Mut macht 

herauszufi nden, worunter sie selbst leiden, und das auch zu verändern; Mut 
macht, sich selber anzunehmen und wieder zurück zur Harmonie mit sich 
selbst und dann mit ihrem Berufsbild zu gelangen, woraus sich ganz von selbst 
auch ein anderes Verhalten den Schülern gegenüber ergibt und zu einem neu-
en, besseren Verhältnis mit ihnen führt.

Wie wir aus der alten eine Neue Welt aufbauen können, das lehrt uns 
Babaji in seinem Buch: Babajis Anleitungen für die Neue Zeit. Er ver-
steht es, in einfachen Worten klarzumachen, was in einem jeden von 

uns verändert werden sollte, damit diese Neue Zeit auf Erden kommen kann. 
Denn wir selbst sind es, die sie mit unseren Gedanken und Gefühlen erschaffen. 
In uns liegt der Schlüssel, der das Tor öffnen kann, verborgen. Und er hat sehr 
viel damit zu tun, dass wir uns selbst erkennen und das anerkennen, was wir in 
Wahrheit sind.
    Babaji beginnt mit einer Anleitung zur Selbsterfahrung, die dermaßen simpel 
ist, dass sie einem einen echten Aha-Effekt verschafft. Immer auf der tatsächlichen 
Erfahrung dessen, was er vorschlägt, aufbauend, entfalten sich nach und nach 
die Einsichten und Eigenschaften im Leser, die ihn zu einem neuen Menschen 
machen. Eine neue Welt ist dann nur das unvermeidliche Ergebnis dar-

aus. »Denkt friedvoller, und die Welt wird 
augenblicklich friedvoller sein.«

Wir alle wissen, dass es Zeit 
ist, dass das Weibliche, 
dass die Göttin zurück- 

kehrt in unser schon viel zu lan-
ge männlich ausgerichtetes Le-
ben auf diesem Planeten.
Immer spürbarer fehlt es in 
der Gesellschaft an den weib-
lichen Eigenschaften der Für-
sorglichkeit, des Nährens, des 
Langzeitdenkens, der Akzep-
tanz und des Respekts vor dem 
Leben.
Folgerichtig meldet sich deshalb 
vom Zentrum der weiblichen Ener-

gien auf der Erde – dem Machu Pichu und dem Titicacasee hoch 
in den Anden Südamerikas – die uralte und doch aktuelle Stim-
me eines Meister-Lehrer-Paares, das viele von uns kennen – von Lord 
Meru und Lady Meru, einstmals Weise in Lemuria.
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    Neue
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Viele 
von uns 

haben sicher schon 
mehr als einmal, als sie mit 
der Welt, wie sie ist, nicht so ganz zufrieden waren, mit dem Gedanken gespielt, 
wie es wohl wäre, wenn Jesus heute wiederkäme – in diese Welt jetzt. Würde 
er etwas verändern? Was würde passieren? Meist jedoch blieb das ein Wunsch-
traum.
Anne Roese-Mellin aber hat den Gedanken zu Ende gedacht. Sie exerziert in 
diesem Buch sozusagen im Detail durch, was wirklich in unserer Welt heute pas-
sieren würde, wenn ER da wäre und Rat erteilte, hülfe, wachrüttelte – wie vor 
2000 Jahren in Israel. 
Das ist spannend wie ein Krimi – und oft humorvoll dazu. 

Alfonso Pecorelli bringt hier auf den Punkt, wovon Philosophien, Lebens-
beratungen und ernsthafte Menschen in langen Abhandlungen umschwei-
fi g reden: wie lebt man sein Leben so, dass es einen froh und glücklich 

macht. Und wie erfüllt man sich Herzenswünsche und Lebensträume.Witzig und 
spritzig und alltagstauglich ist seine Argumentation – verständlich für jedermann. 
Und dennoch keine nur oberfl ächliche »How to do«-Anleitung oder ein Bestell-
formular ans Universum, sondern eine Auslotung des Menschseins mit Tiefgang. 
Pecorelli überzeugt einen, dass man ein paar Eigenschaften schon selbst entwi-
ckeln und einbringen muss, sollen die Lebensträume Wirklichkeit werden.
Wie er einem dies schmackhaft macht, wie er einem freundschaftlich unter die 
Arme greift, wenns haarig wird, ja, wie er leichtfüßig durch diese ganze Materie 
führt, so dass man gar nicht merkt, wie die Zeit verfl iegt– das macht seine Kön-
nerschaft aus und dieses Buch zu einem echten Lesevergnügen.
Lächle das Leben an – und es lächelt zurück!

   Dies ist ein 
unendliches

Universum Dieses Buch ist nicht so sehr visionär als vielmehr praktisch ausgerichtet, 
wie der Titel schon sagt. Es ist sozusagen das Verbindungsglied zwischen 
der großen Vision der Zukunft, die Solara mit ihren Sterngeborenen 

und 11:11 aufgezeigt hat, und dem Heute, dem Hier und Jetzt, und beantwortet 
die Frage: Wie kommen wir von unserem Ist-Zustand in diese wundervolle Zu-
kunft?
Solaras Humor kommt hier zum Tragen, wenn sie aus Ihrer eigenen Erfahrung 
beschreibt, wie Alltagserfahrungen zu transformieren sind, wie sie mit einem 
weiteren Bewußtsein angeschaut und so zu Sprungbrettern in die Zukunft ge-
macht werden können.
Dankbar werden die Sterngeborenen diese Ausführungen annehmen, geben sie 
ihnen doch wieder Hoffnung und Orientierung auf einem Weg, der ins Unbe-
kannte führt.

Ein provokantes Buch - ein verrücktes Buch - ein herrliches Buch für die 
Bahnbrecher der Neuen Welt!
z.B. »Leben ist frei.  Alle Wünsche meines Herzens sind frei. Und frei zu sein 

ist Teil meines ewigen göttlichen Erbes.«
»Dies ist einunendliches Universum. ICH BIN unendliches Leben.«
»Ich bin da, wo ich hingehöre. Die Welt kommt zu mir.«
»Ich bewege mich im Rhythmus meiner eigenen inneren Zeituhr, geführt von 
meinem ureigenen göttlichen allwissenden Geist in mir.«
»Zeit besitzt mich nicht. Geld besitzt mich nicht. Und andere Menschen besitzen 
mich nicht.«
Eine Fülle von mind-blows, kurz und bündig, die alles Gewohnte über den Hau-
fen werfen – Aphorismen der Lebensfreude und Begeisterung; Unbekanntes; 
Neues; Kühnes steht in diesem Buch - das einer aufschrieb, als er erkannte, dass 
er frei ist - frei wie der Vogel im Wind. Und nur diese Schwingen tragen ins Son-
nenland der Neuen Welt..
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